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Queridos vecinos,
En vuestro Ayuntamiento y, en particular, en la corporación de gobierno que lo dirige, afrontamos 
los últimos meses del año con mucha ilusión y una agenda repleta de actuaciones para acometer 
importantes proyectos municipales.
Recientemente, tuvimos la ocasión de reunirnos con varias autoridades de la Consejería de 
Educación de la Comunidad de Madrid (el Viceconsejero de Organización Educativa, el Director 
General de Infraestructuras y Servicios y el Director del Área Territorial de Madrid Oeste). Nos 
brindaron la oportunidad de exponer las necesidades de nuestros centros educativos, acordando 
la reforma y ampliación de instalaciones, especialmente de las deportivas: en “El Boalín” se va a 
proyectar la construcción de un gimnasio y de una pista deportiva cubierta; en el colegio María 
de Maeztu, de Cerceda, se prevé también la edificación de un gimnasio nuevo y de dos aulas 
polivalentes, para usos múltiples (podrán emplearse como biblioteca, sala de informática, para 
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impartir asignaturas extraescolares, etc.); Por último, la Comunidad de Madrid (CAM) se ocupará de 
la reparación de un problema estructural de la fachada del CEIPSO San Sebastián, que se encuentra 
desde hace tiempo en una situación de enorme deterioro.
Dentro de unos días asistiremos a otra reunión de similar calado para nuestro municipio, esta 
vez con el Director General de Inversiones y Desarrollo Local de la CAM. El motivo no es otro 
que la reanudación del proyecto de construcción de la piscina municipal. Sabemos que se trata 
de un asunto conflictivo en el pasado, pero queremos mirar al futuro y reactivarlo a la mayor 
brevedad posible para que los vecinos de El Boalo, Cerceda y Mataelpino podamos disfrutar de 
este servicio que llevamos tantos años demandando.
Este gobierno está decidido a dar un impulso a los asuntos urbanísticos del municipio: tanto 
con respecto a aquellos de menor complejidad pero no menos importantes, que llevan tiempo 
“dormidos” esperando un impulso en su gestión, como en relación con otros de mayor envergadura, 
que pueden suponer una gran contribución al crecimiento y prosperidad de nuestros pueblos. 
Ejemplo de ello, es el Sector 4-5 M de Mataelpino, cuyo desarrollo permitirá la construcción de 
153 viviendas, siendo 81 de Protección Pública (VPPL). Tras dos intentos de anteriores gobiernos, 
se ha encomendado la redacción de un nuevo proyecto de desarrollo, cumpliendo con todas las 
prescripciones normativas aplicables y poniendo especial atención en las medioambientales, pues 
es afán de este gobierno cuidar al máximo el maravilloso entorno natural que rodea nuestros 
pueblos.
En Cerceda, estamos trabajando igualmente para que el Sector 8 C culmine su desarrollo y en otros 
puntos del municipio seguimos impulsando, dentro de las competencias de ámbito local que nos 
corresponden, otro tipo de proyectos.
Tenemos como objetivo ampliar, reorganizar y optimizar el suelo y espacios públicos (con particular 
interés en mejorar la oferta de aparcamiento, especialmente, en El Boalo) y estamos aplicando no 
pocos esfuerzos a la reforma de los edificios administrativos, las Casas de Cultura y las Casas de la 
Juventud, que adolecían de falta de mantenimiento.
Continuamos trabajando con empeño y entusiasmo por nuestros tres pueblos, por nuestros vecinos.
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En un esfuerzo por transformar la salud masculina,  Movember se 
ha convertido en un faro de concienciación y cambio en todo el mundo. 

Esta organización, con raíces en Australia, invita a los hombres a dejarse crecer el bigote para crear 
conciencia sobre cuestiones de salud masculina como el cáncer de próstata y testículo, la salud 
mental o la prevención del suicidio.
El desafío de dejar crecer el bigote durante el mes de noviembre trasciende la estética facial. Esta 
organización impulsa la prevención y detección temprana del cáncer de próstata, apoyando la 
investigación y proporcionando recursos para hombres y familias. En España, trabajan en estrecha 
colaboración con profesionales de la salud y organizaciones locales para impulsar el acceso a 
pruebas de detección precoz y el apoyo a pacientes.
Otro pilar fundamental de Movember es la promoción de la salud mental. Esta fundación ha desempeñado 
un papel crucial al abordar el estigma en torno a los problemas emocionales masculinos. Colabora 
con diversas organizaciones para proporcionar apoyo a aquellos que luchan contra la depresión y la 
ansiedad, alentando a los hombres a hablar sobre sus emociones sin miedo al juicio.
Las tasas de suicidio en varones  de nuestro entorno son preocupantes, por lo que  la prevención es otro 
aspecto crucial en los objetivos de Movember. En nuestro pais trabajan en la creación de programas 
de apoyo y campañas de concienciación, educación y la sensibilización para reducir el suicidio, y ha 
desempeñado un papel importante en el debate público en relación a este grave problema.
Movember ha logrado un impacto significativo en España. Su presencia en las redes sociales y sus 
eventos atraen a miles de participantes y recaudadores de fondos. La financiación generada se 
invierte en proyectos locales, investigaciones médicas y programas de apoyo.
En resumen, la Fundación Movember es un catalizador de cambio en la salud masculina en España. 
Su influencia se extiende desde el ámbito facial hasta la concienciación, la investigación y el apoyo 
a quienes más lo necesitan. A medida que continúa su expansión, el Movember no sólo promueve 
una apariencia distintiva, sino también una actitud positiva hacia la salud masculina.
Desde 2003, Movember ha financiado más de 1.250 proyectos de salud masculina en todo el 
mundo, desafiando el status quo, sacudiendo la investigación de salud masculina y transformando 
la forma en que los servicios de salud llegan y apoyan a los hombres.

Este mes de noviembre...  
déjate bigote. Let’s Mo, Bro!

“Movember” es una contracción de las 
palabras en inglés “mustache” (bigote) 

y “November” (noviembre), pero 
además es el nombre una fundación 
que surgió con el objetivo de 
promocionar la salud en los varones 
y con ello reducir la brecha de 
expectativa de vida entre hombres y 

mujeres. 

Su objetivo para 2030... reducir las cifras de muerte prematura en hombres en un 25%.
Más información: es.movember.com
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Desde la Concejalía 
de Educación se han 
mantenido varias 
reuniones con el equipo 
de psicólogas municipales, 
para dar continuidad 
al proyecto de apoyo 
psicopedagógico 
para nuestros niños y 
adolescentes en nuestros 
centros educativos. Este 
proyecto se lleva a cabo en 
colaboración con el equipo 
de la Mancomunidad de 
las Cañadas. 

El viernes 27 de octubre, la 
Concejalía de Educación, 

mantuvo varias reuniones 
con los representantes de las 

asociaciones de familias de 
nuestros Centros Educativos, 

para poner en común las 
necesidades de cada centro, 

con respecto a los días no 
lectivos.

La propuesta de esta Concejalía 
consiste en unificar las 

necesidades de cada centro, 
centralizando el servicio en 

uno sólo. De esta manera, se 
podrá cumplir con la inscripción 

mínima que hace viable este 
servicio, reduciendo sus costes 
en personal y en instalaciones.

Recuperamos el proyecto “Apoyo 
Psicopedagógico para niños y 
adolescentes en los Centros Educativos”

Días sin cole
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¡Así vivimos el III Otoño Visigodo 
en El Boalo!
Del 18 al 20 de octubre, El Boalo ha vivido una nueva edición del Otoño Visigodo. Durante estos días, 
hemos disfrutado de actividades para niños y mayores. Recreaciones históricas, talleres infantiles, 
talleres de antropología, mercado artesano, conciertos y degustación de un guiso de la época 
visigoda, han sido las actividades de unas jornadas en las que las visitas guiadas al Yacimiento 
Arqueológico de El Rebollar, han sido el plato fuerte de esta edición.

Puedes ver todas las fotos y vídeos en:  flickr.com/photos/elboalocercedamataelpino
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Resumen del otoño 
visigodo
Las excavaciones arqueológicas realizadas en el yacimiento de El 
Rebollar en El Boalo han deparado nuevas sorpresas en la última 
campaña de 2023. 
A las tres construcciones ya excavadas en años anteriores, se suma un 
cuarto edificio. Este hallazgo viene a confirmar la intensa ocupación 
del espacio no solamente por el área cementerial, sino también por 
edificios y estructuras cultuales, habitacionales o económicas. Su 
funcionalidad y características deberán ser abordadas en próximas 
campañas. Las diferentes técnicas constructivas, orientación distinta, 
su tamaño y organización interna, así como las estructuras asociadas 
serán las claves para establecer su funcionalidad, mientras que 
los materiales nos permitirán corroborar su uso y establecer su 
cronología aproximada, que será complementada por analíticas y 
otros estudios específicos. 
Se han localizado además nuevas sepulturas en la zona sur de la 
finca que no habían sido detectadas por el georradar, lo que 
confirma también la amplia extensión de la necrópolis que pudo 
estar asociada al centro de culto visigodo. Respecto al ajuar que 
acompaña el ritual de enterramiento en la fase tardoantigua, se ha 
hallado un nuevo anillo de aro a los elementos de adorno personal. 
Dos nuevos recipientes completos, un plato y una escudilla, se 
incorporan también a la panoplia cerámica del yacimiento, si bien en 
esta ocasión de fases más cercanas de los siglos XVII-XVIII.
El avance además de los estudios nos permite ahora también 
conocer mejor la iglesia visigoda y sus reformas posteriores. Se 
han podido identificar cinco fases constructivas que abarcan desde 
finales del VIII d. C. (Fase 1) hasta el XVII y primer tercio del siglo 
XVIII hasta su abandono definitivo. En este edificio se realizarían ritos 
que adquieren fuerza por la presencia de tumbas en el interior del 
espacio sacro. Esta atmósfera de religiosidad es precisamente la que 
queremos reflejar en el evento que proponemos.
Este año, además hemos contado con la colaboración de la FUAM_ 
Oninclusion, haciendo la arqueología accesible para todos, con 
visitas co-guiadas y talleres al yacimiento “El Rebollar” de los colegios 
Centro Ponce de León, María de Maeztu y APADIS, junto a Equipo 
Patrimonio Sierra. 
El sábado 18 de noviembre, en la iglesia parroquial de Cerceda, a 
las 19:30, celebraremos la Eucaristía según el antiguo rito Hispano-
Visigodo. 
Juntamente con el rito Romano (el habitual en nuestras iglesias) es 
el único rito de la Iglesia Latina que ha pervivido íntegro, existen 
otros: Galicano, Ambrosiano... pero no se conservan más que muy 
parcialmente. Constituye un valor cultural propiamente español, 
único en el mundo, que queremos dar a conocer como parte del 
legado Visigodo. 
Y cerramos esta campaña el 19 de Noviembre con la última visita al 
Yacimiento, inscripciones en turismo@bocema.org
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AgendA Turismo
Presentación 9ª Jornadas Gastronómicas AEBocema,  

jueves 2 de noviembre

Edificio administrativo de Cerceda, Plaza Mayor, a las 19:00 horas. 
Presentación de las novenas Jornadas Gastronómicas organizadas 
por la Asociación de Empresarios de El Boalo, Cerceda y 
Mataelpino. En esta ocasión se dedicarán a la “Carne de la Sierra 
de Guadarrama” y podremos disfrutarlas en los establecimientos 
asociados los fines de semana del 3 al 12 de noviembre. 
Toda la información en www.aebocema.com.

IX Jornadas Micológicas, sábado 11 y domingo 12 noviembre

Del miércoles 1 al jueves 30 de noviembre
Concurso de Fotografía (consultar bases en  
www.turismobcm.org). 
Inscripciones: correo electrónico  
turismo@bocema.org

Del miércoles 1 al jueves 30 de noviembre
Concurso de dibujo infantil (consultar bases en  
www.turismobcm.org).
Inscripciones: correo electrónico  
turismo@bocema.org

Sábado, 11 de noviembre 
Horario: 10:30 – 13:30 horas 
Lugar: a determinar
●  Pequesetas: Salida al campo guiada de iniciación para familias con niños/as. ¿Quieres que 

los más peques de la casa disfruten descubriendo el fascinante mundo de las setas? Con 
nosotros toda la familia lo pasará en grande en una actividad micológica adecuada para su 
edad en un espléndido espacio natural.

Edad: Familias con niñas y niños de 6 a 11 años.
Precio: 6€ por persona, 5€ para familias de tres o más componentes y jubilados.
Plazas limitadas. Inscripción previa: turismo@bocema.org  

Horario: 18:30 – 21:00 horas 
Lugar: Mataelpino (Casa de la Cultura)
●  Taller de cocina para adultos, impartido por el chef Juan Leiro (Cuchillo y Delantal): 

taller de cocina donde aprenderás a preparar y elaborar las mejores recetas de cocina 
con las setas de nuestro territorio, ideales para preparar en tu propia casa.   
Precio: 6€ por persona, 5€ para familias de tres o más componentes y jubilados.  
Plazas limitadas. Inscripción previa: turismo@bocema.org  



Eucaristía según el antiguo rito Hispano Visigodo,  
sábado 18 de noviembre

Como clausura de esta sexta campaña de excavación 2023 
en el Yacimiento de El Rebollar, el sábado 18 de noviembre, 
en la Iglesia Santa María la Blanca de Cerceda, a las 19:30, 
podremos asistir a la celebración de la Eucaristía según el 
antiguo rito Hispano Visigodo.
Juntamente con el rito Romano (el habitual en nuestras 
iglesias) es el único rito de la Iglesia Latina que ha pervivido 
íntegro. Existen otros: Galicano, Ambrosiano,... pero no se 
conservan más que muy parcialmente. Constituye un valor 
cultural, propiamente español único en el mundo, que 
queremos dar a conocer como parte del legado Visigodo.
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Domingo, 12 de noviembre 
Horario: 09:00 – 12:00 
horas 
Lugar: a determinar
●  Salida al campo 

acompañados por la bióloga 
y micóloga Isabel Pérez 
Montalvo. Recolección 
sostenible e identificación. 
Edad: Adultos y familias 
con niñas y niños a partir de 
12 años (menores siempre 
acompañados). 
Precio: 6€ por persona, 5€ 
para familias de tres o más 
componentes y jubilados. 
Plazas limitadas. Inscripción 
previa: turismo@bocema.org  

Horario: 12:30 – 13:30 horas 
 
Lugar: Plaza de la Constitución, El Boalo
●  Taller de identificación: Nos enseñaran a diferenciar las especies más características 

del Parque Nacional de la Sierra de Guadarrama. Los participantes podrán traer sus 
ejemplares como máximo una cesta por participante.      
Actividad gratuita.

Más información e inscripciones en el correo turismo@bocema.org   

Mercadillo BCM,  
domingo 12 de noviembre

Plaza de la Constitución, El Boalo. De 11:30 a 15:00 horas. El otoño 
llega a nuestro mercadillo, podrás encontrar los mejores productos 
hechos a mano por los artesanos de la Sierra de Guadarrama…… 
Todo un abanico de posibilidades. 

¡No te lo puedes perder! 
¡Compra Artesanía! 

¡Consume Local!



Visita a la Casa familiar de Carmen Martín Gaite,  
sábado 25 y domingo 26 de noviembre

La casa familiar de Carmen Martín Gaite en El Boalo se abre a las 
visitas de la mano de su Fundación y del Ayuntamiento del municipio.
Esta casa de la familia de la escritora conserva su biblioteca personal y 
es la sede de la “Fundación Centro de Estudios de los Años 50”.
Acompañados de una persona cercana a la familia, visitaremos 
los rincones favoritos de la residencia de nuestra escritora, un 
paradigma de ‘mujer de letras’.
Horario: 12:00h. Duración aproximada: 2h.
Lugar: El Boalo
Precio: 10€ por persona / Menores de 8 años gratis.
Inscripciones: turismo@bocema.org

Visita al yacimiento El rebollar,  
domingo 19 de noviembre

El cerrillo de El Rebollar esconde un enclave singular, muy relevante del patrimonio serrano madrileño. 
Enclavado en un entorno espectacular, con la Pedriza y la Sierra de los Porrones como fondo, cuenta 
con los restos de una iglesia visigoda fechada en el siglo VII a la que se asocia una importante 
necrópolis de enterramientos en cista y sarcófagos. Posteriormente, la iglesia fue transformada y 
convertida en una ermita, que convivió con otros edificios en su entorno inmediato. El cerro se 
mantuvo como referente espacial y espiritual hasta el siglo XVII. 
¡¡Ven a conocer tu pasado visigodo!!
Horario: 11:00 h. Duración: 1,5 horas
Edad: a partir de 6 años (menores siempre acompañados)
Precio: 6€ por persona, 5€ para familias de tres o más componentes y jubilados.
Plazas limitadas. Inscripciones: turismo@bocema.org
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AgendA CulturA, MAyores,  
sAnidAd y serviCios soCiAles

 SALA EXPOSICIONES MATAELPINO

 AGENDA CULTURA

C A M I N O S  D E L  A G U A   

W W W . A N A J A R A S . C O M   

Sala de exposiciones del
 EDIFICIO ADMINISTRATIVO

 
PLAZA DE ESPAÑA, 3 

M A T A E L P I N O 
(MADRID, ESPAÑA)

 
Horario: 

De 10 a 14 h y de 17 a 18 h
Sábados y domingos de 10 a 14 h

M A T A E L P I N O  (E S P A Ñ A )  O c t u b r e  2 0 2 3 
TOKIO (JAPON) 2022 / LE CROTOY (FRANCIA) 2023 

DEL 27 OCTUBRE AL 18 NOVIEMBRE 2023 

 CONCEJALIA DE CULTURA

INAUGURACIÓN 27 DE OCTUBRE 18:30 H 
 

EXPOSICIÓN ANA JARAS
Lunes a viernes 10:00H a 14:00H y 17:00H a 20:00H

Sábados 10:00h a 14:00h 
EDIFICIO ADMINISTRATIVO MATAELPINO / CONCEJALÍA CULTURA

VIERNES 27 DE OCTUBRE  
AL DOMINGO 12 DE NOVIEMBRE

EXPOSICIÓN “MUJERES DE HISTORIA”
PRESENTACIÓN: LUNES 13 DE NOVIEMBRE A LAS 18:00H

EDIFICIO ADMINISTRATIVO MATAELPINO
CONCEJALÍA SANIDAD Y S. SOCIALES

LUNES 13 DE NOVIEMBRE AL DOMINGO 19 DE NOVIEMBRE

CLUB DE LECTURA INFANTIL
11:00h A 12:00h

PEQUETECA 
CASA CULTURA CERCEDA

SÁBADO 4 DE NOVIEMBRE

CONCIERTO RAGAS Y TALAS
20:30h

CASA CULTURA CERCEDA
CONCEJALÍA CULTURA

SÁBADO 4 DE NOVIEMBRE
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CINE CLUB JESÚS YAGÜE: “SED DE MAL”
18:45 horas

CASA CULTURA CERCEDA
CONCEJALÍA CULTURA

VIERNES 10 DE NOVIEMBRE

MADRID LEE
12:00h / Magic animals. Taller de manualidades.   

Edad recomendada de 6 a 8 años. 
La duración del taller será de 1 hora y el número de plazas de 15 a 20.

SÁBADO 11 DE NOVIEMBRE
(octubre-noviembre 2023) 

madrid lee en
comunidad

Los + Leídos

Día:

Hora:

Biblioteca:

Magic animals libros
llenos de fantasía, magia,
aventuras y animales. 

En este taller, niñas y
niños entre 6 y 8 años,
crearan diademas
personalizadas de su
personaje favorito.

TALLERES INFANTILES

CINE CLUB JESÚS YAGÜE
“YOL EL CAMINO”

18:45 horas
CASA CULTURA CERCEDA 

VIERNES 24 DE NOVIEMBRE

JUEGOS 
INTERGENERACIONALES

17:30h 
Casas de Cultura

TODOS LOS VIERNES 

ESPECTÁCULO DE TÍTERES
12:00h 

EDIFICIO ADMINISTRATIVO MATAELPINO

DOMINGO 26 DE NOVIEMBRE
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TALLER DE GESTIÓN DE CITAS MÉDICAS
10:30 a 12:00H 

En colaboración con Cruz Roja vamos a realizar distintos talleres en 
nuestro municipio. Casa de Mayores. 

MARTES 14 DE NOVIEMBRE

Taller gratuito para personas mayores del municipio de El Boalo. Para poder 
acudir, hay que preinscribirse llamando el número de teléfono de contacto.

Para más información: 

cruzroja.es

Contacto: Noemí Roche
Teléfono: 913 60 95 96
Email: noemi.roche@cruzroja.es
     Cruz Roja Cuenca del Manzanares 
     - Ayuntamiento de El Boalo, Cerceda y Mataelpino
     Cruzroja_cmanzanares
     @CruzRoja_CdManz 
 

DÓNDE:  Casa del mayor

CUÁNDO: Martes 14 de noviembre de 2023

HORARIO: De 10:30h a 12:00h

TALLER GRATUITO
DE GESTIÓN DE CITAS

MÉDICAS A TRAVÉS DE
LA APLICACIÓN MÓVIL

¡Apúntate!

MERIENDA MAYORES
18:00 

Restaurante Magma. Encuentro intergeneracional en el que aprendemos 
experiencias de nuestros mayores mientras merendamos.

VIERNES 17 DE NOVIEMBRE
Con estas actividades queremos que nuestros

mayores y niños compartan tiempo,
 intercambien experiencias y convivan para

aprender... si eres una familia y quieres que los
más pequeños participen (desde los 8 años).

 ¡¡¡Te esperamos!!!

COCINA
INTERGENERACIONAL
CON MAYORES

VIERNES
17/11/2023

18:00

RESTAURANTE
MAGMA

MÁS RECETAS 
EN LAS PRÓXIMAS

AGENDAS MUNICIPALES

Merienda Saludable con Mayores

MERIENDA:
BROCHETAS
DE FRUTA

Concejalía de Sanidad 
y Asuntos Sociales

Concejalía de Mayores 

MUSICAL MALINCHE 
20:30h 

Excursión mensual de nuestros mayores.

MIÉRCOLES 29 DE NOVIEMBRE

 AGENDA MAYORES
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Participación Ciudadana
• 6 DE NOVIEMBRE 19:00h Consejo de Sanidad y Servicios 

Sociales en el Salón de Plenos de El Boalo.
• 8 DE NOVIEMBRE 19:30h Consejo de Entorno Rural y Medio 

Ambiente (Agroecología) en el Salón de Plenos de El Boalo.
• 17 DE NOVIEMBRE 19:30h reunión Cabalgata de Reyes 

Casa Cultura de Mataelpino
• 24 DE NOVIEMBRE 19:30h reunión Belén Viviente Casa Cultura de 

Mataelpino
• 27 DE NOVIEMBRE 19:00h Consejo del Pueblo en el Salón de Plenos de 

El Boalo.
• 30 DE NOVIEMBRE 18:00h Pleno ordinario en el Salón de Plenos de El Boalo.

Puedes enviar tus preguntas a participaciónciudadana@bocema.org



CUENTACUENTOS FAMILIAR
18:00H-h-20:00h

CASA CULTURA CERCEDA

SÁBADO 11 DE NOVIEMBRE

TALLER GESTIÓN AUTOCUIDADO
(1ª SESIÓN) 18:00h a 20:00h
CASA CULTURA EL BOALO

SÁBADO 18 DE NOVIEMBRE

TALLER GESTIÓN AUTOCUIDADO
(2ª SESIÓN) 18:00h a 20:00h
CASA CULTURA EL BOALO

SÁBADO 25 DE NOVIEMBRE

CONCIERTO CON NOMBRE DE MUJER
20:30h a 22:00h 

CASA CULTURA CERCEDA

SÁBADO 25 DE NOVIEMBRE

 AGENDA SANIDAD Y SERVICIOS SOCIALES
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MIÉRCOLES 29 NOVIEMBRE 
A LAS 20:30 EN IFEMA

¡Ven a disfrutar 
del espectáculo musical

MALINCHE!

CONCEJALÍA DE MAYORES

36,45€



Precio por persona: 210€
Suplemento habitación individual: 72€

Alojamiento + Pensión completa 
Hotel Eurostars Mar de Vigo 4**** 

Visitas a Pontevedra y Ourense

12, 13 Y 14 DICIEMBRE12, 13 Y 14 DICIEMBRE
VIAJE DE MAYORES AVIAJE DE MAYORES A

VIGOVIGO

Concejalía de Mayores

12, 13 Y 14 DICIEMBRE12, 13 Y 14 DICIEMBRE
VIAJE DE MAYORES AVIAJE DE MAYORES A

VIGOVIGO



Campaña de vacunación conjunta 
frente a la gripe y el COVID-19

Por el mayor riesgo de complicaciones o cuadros 
graves en caso de padecer estas infecciones:  

Todas las personas de edad igual o superior a 60 años 
con o sin patología previa, con especial énfasis en las 

personas que conviven en instituciones cerradas.
Personas de 5 a 59 años de edad internas en residencias de 

mayores y centros de discapacidad, así como otras personas 
institucionalizadas de manera prolongada y residentes en 

instituciones cerradas  
Personas de 5 a 59 años de edad con las siguientes condiciones de riesgo:  

La Campaña de Vacunación frente a la Gripe se 
extiende hasta el 31 de enero.

Esta campaña se realiza conjuntamente 
con la campaña de otoño para 

vacunación de refuerzo frente a la 
COVID-19 con vacunas adaptadas 
a las nuevas variantes.

 -  Enfermedades crónicas cardiovasculares, 
neurológicas o respiratorias, incluyendo 
displasia bronco-pulmonar, fibrosis quística 
y asma.  

- Diabetes mellitus y síndrome de Cushing.  
-  Obesidad mórbida (índice de masa corporal 

≥40 Kg/m² en adultos, ≥35 en adolescentes 
o ≥3 DS en la infancia).  - Enfermedad renal 
crónica y síndrome nefrótico.

 -  Hemoglobinopatías y anemias o hemofilia 
y otros trastornos de la coagulación y 
trastornos hemorrágicos crónicos, así 
como receptores de hemoderivados y 
transfusiones múltiples.

 - Asplenia o disfunción esplénica grave.
 - Enfermedad hepática crónica incluyendo 
alcoholismo crónico.

- Enfermedades neuromusculares graves.  

-  Inmunosupresión (incluyendo las 
inmunodeficiencias primarias y la originada 
por la infección por VIH, por fármacos, así 
como en los receptores de trasplantes1 y 
déficit de complemento).  

- Cáncer y hemopatías malignas.

 - Implante coclear o en espera del mismo.

 - Fístula de LCR.  

- Enfermedad celíaca.  

- Enfermedad inflamatoria crónica.  

- Trastornos y enfermedades que conllevan 
disfunción cognitiva: síndrome de Down, 
demencias y otras.

En este grupo se hará especial énfasis en aquellas personas que precisen seguimiento médico 
periódico o que hayan sido hospitalizadas en el año anterior.
Os invitamos a toda la población a acudir a vuestro centro de salud más cercano para vacunaros.
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650167090 juventud@bocema.org

AgendA Juventud
(12-17 Años)

VIERNES 3  
DE NOVIEMBRE

EL BOALO
JUEGOS DE MESA 
ESTRATEGIA
18:00 HRS

VIERNES 3  
DE NOVIEMBRE

CERCEDA
Torneo Ping pong 
18:00 

VIERNES 3  
DE NOVIEMBRE

MATAELPINO
JUEGOS DE MESA POR 
EQUIPOS
18:00 HRS

SÁBADO 4  
DE NOVIEMBRE

EL BOALO
TORNEO TWISTER
18 HRS

SÁBADO 4  
DE NOVIEMBRE

CERCEDA
Tarde  
  de cine 
18:30 hrs

SÁBADO 4  
DE NOVIEMBRE

MATAELPINO
Tarde  
   de cine 
     18:30 hrs

DOMINGO  5  
DE NOVIEMBRE

EL BOALO
Actividades libres
De 17:00 a 20:00

DOMINGO  5  
DE NOVIEMBRE

CERCEDA
Actividades libres
De 17:00 a 20:00

DOMINGO  5  
DE NOVIEMBRE

MATAELPINO
HABLEMOS
17:30 0 HRS
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VIERNES  10 
DE NOVIEMBRE

EL BOALO
TORNEO PING PONG
18:00 HRS 

VIERNES  10 
DE NOVIEMBRE

CERCEDA
Actividades libres
De 17:00 a 21:00

VIERNES  10 
DE NOVIEMBRE

MATAELPINO
LUCES CAMARA Y VIDEOS 
DE TIK TOK 
18:00 HRS

SÁBADO 11 
DE NOVIEMBRE

EL BOALO
TARDE DE 
CINE
  18:00 HRS

SÁBADO 11 
DE NOVIEMBRE

CERCEDA
Taller de cocina (crepes) 
18:30 inscripciones del 7 
al 10 de noviembre por 
correo, tfo. o en la Casa de 
la Juventud de Cerdeda.

Es necesaria inscripción 
previa.

SÁBADO 11 
DE NOVIEMBRE

MATAELPINO
DEMUESTRA TU DESTREZA 
18:00 hrs

DOMINGO 12  
DE NOVIEMBRE

EL BOALO
Actividades libres
De 17:00 a 20:30

DOMINGO 12  
DE NOVIEMBRE

CERCEDA
HABLEMOS 
17:30 HRS

DOMINGO 12  
DE NOVIEMBRE

MATAELPINO
Actividades libres
De 17:00 a 20:30

VIERNES 17  
DE NOVIEMBRE

EL BOALO
Colores variados en la 
juven
18:00 hrs

VIERNES 17  
DE NOVIEMBRE

CERCEDA
Actividades libres
De 17:00 a 21:00

VIERNES 17  
DE NOVIEMBRE

MATAELPINO
Nuestras paredes necesitan 
un toque de color 
18:00 hrs
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DOMINGO 19  
DE NOVIEMBRE

EL BOALO
Domingos de serie
18:00 hrs

DOMINGO 19  
DE NOVIEMBRE

CERCEDA
Actividades libres
De 17:00 a 21:00

DOMINGO 19  
DE NOVIEMBRE

MATAELPINO
TORNEO PING PONG
18:00 hrs

VIERNES 24  
DE NOVIEMBRE

EL BOALO
JUST DANCE. 18:00 HRS

VIERNES 24  
DE NOVIEMBRE

CERCEDA
RAID FOTOGRÁFICO 
18:00 HRS 
Inscripción hasta el 
miércoles 22 en Casa de la 
Juventud de Cerceda
Es necesaria inscripción 
previa.

VIERNES 24  
DE NOVIEMBRE

MATAELPINO
JUEGOS COOPERATIVOS 
18:00 HRS

SÁBADO 25  
DE NOVIEMBRE

EL BOALO
Actividades libres
De 17:00 a 21:00

SÁBADO 25  
DE NOVIEMBRE

CERCEDA
RAID FOTOGRÁFICO (PARTE 
II) - 18:00 
Inscripción hasta el 
miércoles 22 en Casa de la 
Juventud de Cerceda
Es necesaria inscripción 
previa.

SÁBADO 25  
DE NOVIEMBRE

MATAELPINO
TARDES XBOX
18:00 HRS

DOMINGO 26 DE NOVIEMBRE

EL BOALO
CERCEDA

MATAELPINO
Actividades libres
De 17:00 a 20:30
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La Comunidad de Madrid ha unificado el vestuario, las identificaciones profesionales y los vehículos 
de las Policías Locales de la región, una medida sobre su nueva imagen corporativa recogida en la 
Estrategia de Seguridad Integral autonómica para dar un mejor servicio público a los ciudadanos.
Desde la Concejalía de Seguridad del Ayuntamiento se ha comenzado con la renovación y 
actualización de la flota de vehículos de Policía Local, siguiendo la nueva normativa de la Comunidad 
de Madrid, tanto para la uniformidad de los agentes como para la nueva rotulación los vehículos 
oficiales.

Nueva imagen corporativa de las 
Policías Locales para mejorar su 
servicio público a la población
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El área de residuos, perteneciente a la Concejalía de Medio Ambiente, en coordinación con la 
Concejalía de Seguridad, ha instalado en nuestro municipio, un año más, contenedores metálicos 
para la recogida de cenizas procedentes de chimeneas y estufas. 
Todos los años ocurren multitud de incendios en nuestro municipio principalmente durante las 
épocas más frías, por el depósito de cenizas todavía calientes provenientes de estufas y chimeneas 
de las viviendas, en los cubos de basura de la fracción resto. Para evitarlos, por segundo año 
consecutivo, se han instalado en diversas zonas del municipio estos cubos metálicos. 
Estos incendios son peligrosos, perjudiciales, costosos y evitables. Es por ello que solicitamos a la 
ciudadanía que use los depósitos habilitados para cenizas de manera responsable, vaciando sus 
cenizas dentro del mismo, a ser posible sin bolsa de plástico. 
Puedes hacer uso de estos contenedores metálicos en: 

El Boalo:
c/ Virgen de Loreto.
c/ Pinilla. Rebollar.
Rotonda c/ Velázquez. Urb. La Dehesa.
Ronda de la Maliciosa 80. Urb. Sierra Bonita
Avda. de los Prados, 10 

Cerceda:
Urb. Montesclaros.
Las Praderas (Avenida central)
c/ Erillas
Vía servicio (fisio)
Puente Madrid
c/ Becerril junto al veterinario 
c/ Cerrillo del Caño
Avda. de los Canteros, 57

Mataelpino:
Avda. de los Linares, 21
c/ Doña Irene. Zona tanatorio.
c/ Chorreta, 11
c/ San Antonio. El Berrocal
Parking c/ Frontal

Estos contenedores estarán habilitados durante 
todo el año para que, en época estival, se utilicen 
para los residuos de las barbacoas. 

Ya están instalados los contenedores 
de ceniza, para un uso responsable de 
los residuos de chimeneas y estufas



Cerceda celebra la Festividad de 
Nuestra Señora del Pilar, Excelsa 
Patrona de la Guardia Civil

El pasado 12 de octubre, Fiesta Nacional, 
Día de Nuestra Señora del Pilar, Excelsa 
Patrona de la Guardia Civil, celebramos Misa 
en la Iglesia de Santa María La Blanca y, a 
continuación, se llevó a cabo el acto Castrense 
en el Acuartelamiento de la Guardia Civil en 
Cerceda, con motivo de esta festividad.

Sergio Yunquera, Alcalde de El Boalo, Cerceda 
y Mataelpino: “Hoy, más que nunca, debemos 
honrar con orgullo nuestras tradiciones. 
Especialmente, nuestras instituciones. Tal y 
como hacen los miembros de la Guardia Civil: 
con esfuerzo, sacrificio, lealtad y compromiso 
absoluto.”

¡VIVA LA VIRGEN DEL PILAR! ¡VIVA LA GUARDIA CIVIL! ¡VIVA ESPAÑA!



Películas de miedo, bailes espeluznantes, taller de bolsas 
“truco o trato” y pasajes del terror para niños y mayores, han 

sido las protagonistas de un Halloween...  
¡terroríficamente divertido!

¡Así vivimos un Halloween 
terroríficamente divertido!






